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CuketnHa H.A.

NUTaHUA neten c OB3
12 mas 20251
I[Mumeppbie BemecTBa ()
Ne HaumenoBanmne Ilena, JHepreTHyecKas
Macea,r
peuenTa | 6;1roaa pyo6 yraeso- | MeHHocTh, kKaj
OeaKkHn | KUPBI
AbI
3aBTpak
15 | SOy 20 | 1450 | 464 | 59 0 71,66
ITOPLHOHHO
Kama Bs3kas
MOJIOYHAS U3 IIeHa _
173 | ¢ caxapom maciiom 220 24.30 8,6 12,4 56 370
CITHBOYHBIM
200/10/10
1091 | Xneb nieHuYHbINA 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxanoit 30 1,60 1,98 0,36 10,02 51,24
389 | Cox ¢hpyKTOBBII 200 19,00 1 0 24.4 101,6
Hroro 3aBTpak: 500 61,00 18,5 18,9 105,18 664,82
Oben
70 | Orypernt coneHbii 100 3,00 0,8 0,2 i 4 18
102 | Cyu ropoxoBsiii 250 9,02 5,15 5 18,13 137,79
Korners! pyonensie
294/331 | U3 KypHUIIBI C COYCOM 120 31,36 13,2 15,16 13,25 241,59
80/40
500 | IV AREpOHHKE 180 542 | 634 | 466 | 3929 224,64
U3JIeUsT OTBapHEIC
1091 | Xneb nmeHnYHbIH 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxxanoi 30 1,60 1,98 0,36 10,02 51,24
344 | KoMnor u3 610K 200 9,00 0,3 0 27,3 112,1
Hroro oben: 910 61,00 30,05 25,62 125,95 855,68
Bceero: 1410 48,55 44,52 231,13 15205




