MeHto gna nutaHua geten 1-4 Knaccos

04 (eBpans 20251

Ne Hena, Tanersie semesTsa (1) JHepreTHYecKas
HaumenoBanue 6.n0/1a Macca,r
penenra pyo HEHHOCTh, KKau
YrJIeBO-
0€/IKM | JKMPBI
b1
3aBTpak
gy | SATeKAHKIS EROpOTAC 170 | 40,70 | 26,23 | 13,72 | 28,7 368,1
~ | coycom sibiounsmM 150/20 ;
1091 | Xned nimeHuuHbIH 30 2,00 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxxanoii 30 2,00 1,98 0,36 10,02 51,24
338 {IL?:[OKH CBEXKHE CE30HHBIE 100 23.70 0.4 0 12,6 59
378 | Yait ¢ momokoMm 150/50/15 215 8,32 1.4 1,6 17,7 91
Hroro 3aBTpak: 545 76,72 | 32,29 15,92 83,78 632,66
Oo6en '
70 | TToMumop coeHbIi 60 8,20 0,72 0,12 3,48 18
{iig | ‘SoENEpTOfenREIng 200 | 930 | 2,16 | 2,56 | 15,12 91,87
MAaKapOHHBIMH H3JIEJTHSIMH
DTSR | LU R 100 {3320 | 82 | 992 | 1035 159,85
60/40
302 | I'peuxa orBapHas 150 15,52 8,42 5,22 36,42 226,08
1091 | Xneb mmeHuyHbIH 30 2,00 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb prxkanoii 30 2,00 1,98 0,36 10,02 51,24
349 | Komnot 13 cyxodpykros 200 | 6,50 | 0,38 0 30,74 124,46
Hiroro oex: 770 | 76,72 | 24,14 | 1842 | 120,89 741,82
Beero: 1315, 56,43 | 34,34 | 204,67 1374,48



