MeHto Ana NbrotTHoro NnuTaHmAa ageten 5-11 knaccos n A

#* DAY

A

AraHua aeten ¢ OB3

08 Hos16ps 20231
Ne HaumeHnoBanue ena, Theenzre momeerns: 46) JHepreruuecKast
penienrta | ouoaa Maced, pyo EeHHOoCThL, KKan
0e/IKH | KHPBI e
JTbI
3aBTpak
Kama Bsizkas
MOJIOYHAS U3
173 | xJ101IBEB OBCSHBIX C 220 22,60 592 8,98 40,43 265,32
caxapoM U MacjioM
cimBounbM 200/10/10
15 | CPIp poceuiickui 20 1620 | 4,64 5,9 0 71,66
ITOPLIHOHHO
389 Cox (ppyKTOBBIi 200 19,00 1 0 24,4 101,6
1091 | Xnie®G nuieHHYHbIH 30 1,60 2,28 0,24 24 .4 70,32
jigg], | Ae0: pRaso- 30 1,60 1,98 0,36 | 10,02 51,24
ININICHUYHBIN
Hroro: 500 61,00 15,62 15,48 99,25 560,14
O6en a
324 | Crekia TylicHas 100 3,50 1,68 1,22 10,5 59,68
Cyn xaprodesbHbIi ¢
102 | MmakapOHHBIMH 250 5,20 257 3,2 18,9 114,84
H3IETTUIMHA
Kotnets! u3
268/331 | rOBAOHUHEI C COYCOM 120 31,90 13,08 16 22,35 240,15
ToMaTHEIM 80/40 g
305 | Puc npunymennbIi 180 1420 | 439 4,36 42,86 228
1091 | Xneb nueHuyHbIH 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
109] | e patio- 30 1,60 | 1,98 0,36 | 10,02 51,24
IIICHAYHEBIH
377 | Yaii ¢ caxapom 200/15 215 3,00 0,1 0 15 60
Hroro obex 925 61,00 26,21 25,38 134,39 824,23
Bcero: - 1425 41,83 40,86 233,64 1384,37




