MeHto gna nutanma geten 1-4 kKnaccos
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12 mapta 2024r
ITumennie BemecTBa (1) o
Ne HaumeHoBanme Macod.i Ilena, | DHeprernyeckas
penenra | 6uraa > | pyo : yriepo- | HeHHOCTH, KKaj
0€JIKH | JKHPbI
bl
3aBTpak ,
73 | Kabaukoras ukpa 60| 10,60 0,00 4,2 4,2 54
210 | Omner HarypaibHBIA 159 43:75 115,55 1°.16,94 2,78 240
1091 | Xneb mmeHuyHbIi 30 2,00 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xuneb prxanoii 30 2,00 1,98 0,36 10,02 51,24
34g | UEYBTACEONNe 100 | 1422| 04 0k o6 52
ce30HHBIE 11T :
Yaii ¢ caxapom
spLaietr P 215 A5 0.1 0 15 60
Hroro 3aBrpak: 594 | 76,72 | 20,31 | 21,74 59,36 527,56
Ooen :
70 | Orypen coseHbli 60 7,80 0,48 0,12 1,92 10,8
Bt R 200| 820| 1,78| 328| 124 93,2
C IIIIIEHOM -
Kotnersr u3 MunTas
234/331 | ¢ coycoM TOMaTHbIM 100 | 29,82 9,48 8,28 9,24 225
60/40 : : :
312 | ITrope kapTodensHOe 150 | 16,70 3,267 424 20,17 130,97
1091 | Xneb nueHnyuHbIH 30 2,00 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xneb pxxanoit 30 2,00 1,98 0,36 10,02 51,24
344 | KoMmor u3 s1010k 200 | 10,20 0,3 0 27.3 112,1
Hroro oben: 770 | 76,72 | 19,56 | 16,52 95,81 693,63
Bceero: 1364 39,87 | 38,26 | 155,17 1221,19




